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Sinav Kaygisinin ¢ocuklarda ve ergenlerde etkisi nelerdir?
Nasil énlemler alinabilir?

Ebeveynlerin tutumu nasil olmalidir?

KOMNUSMACI: Psikolog Alperen Ak

Gocuk ve ergenlerde sinav kaygisinda psikiyatrik testler,
tani yontemleri ve tedavi metotlari nelerdir?
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